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Pourquoi ce livret ?

La FRAPNA

Le plan Ecophyto a été lancé en 2008 suite au Grenelle de l’Environnement, dans un souci 
de protection de la santé et de l’environnement. Il vise à réduire l’usage des pesticides 
(aussi appelés produits phytosanitaires) en France, grâce à la mise en place d’actions 
spécifiques, tout en conciliant les enjeux économiques, environnementaux et sociaux. 
Il concerne tous les utilisateurs de produits phytosanitaires  : agriculteurs, chercheurs, 
conseillers des chambres d’agriculture, des instituts techniques ou des coopératives et 
négoce, collectivités territoriales, paysagistes, jardiniers amateurs...

En 2015, une deuxième version de ce plan a été publiée, avec pour nouvel objectif de diminuer de 50 % 
l’utilisation des produits phytosanitaires d’ici 2025. Il s’agit du plan Ecophyto II, qui propose un certain 
nombre d’actions pour parvenir à cet objectif. En ce qui concerne la réduction et la suppression 
de l’utilisation des pesticides dans les espaces non agricoles (que l’on appelle JEVI  pour Jardins, 
Espaces Végétalisés et Infrastructures), une des actions prioritaires est la communication pour expliquer 
cette démarche engagée par les communes. Elles mettent en place différentes techniques pour 
entretenir leurs espaces publics sans avoir recours aux pesticides, et cela modifie parfois le paysage 
communal, avec plus de présence végétale.

C’est dans ce cadre que ce livret a été créé, afin de communiquer avec un public scolaire sur la réduction 
des produits phytosanitaires dans les communes, et de faire découvrir aux enfants la richesse des 
fleurs spontanées de nos villes et villages qui sont méconnues et trop souvent mal-aimées.

Dans ce livret, le mot « ville » est employé au sens large, les animations sont donc possibles quelle 
que soit la taille de l’école et de la commune.

La FRAPNA est une association loi 1901 reconnue d’utilité publique et agréée au titre de la loi sur la protection de 
la nature de 1976. Elle a pour objet la protection de la faune et de la flore sauvages, des milieux naturels et 
de l’environnement. La FRAPNA regroupe 8 fédérations départementales autonomes dans l’Ain, l’Ardèche, 
la Drôme, la Haute-Savoie, l’Isère, la Loire, le Rhône et la Savoie.

La FRAPNA siège dans de nombreuses instances de concertation et de décision départementales, régionales et 
nationales. Elle développe des actions en partenariat avec les collectivités territoriales et les sociétés privées.

Active depuis environ 20 ans en éducation à la nature et à l’environnement, et agréée par le Ministère de 
l’Education Nationale et par la Direction Départementale de la Cohésion Sociale, elle agit également pour 
la protection du patrimoine naturel (veille écologique) et la sensibilisation du public. 

Ses moyens d’action 
▪ Concertation avec les pouvoirs publics et les collectivités locales.
▪ Participation aux commissions départementales officielles et aux enquêtes publiques.
▪ Sensibilisation et information du public par  le biais de publications, animations, conférences, expositions...
▪ Etudes scientifiques et constitution de dossiers de protection.
▪ Inventaires et études des sites et richesses naturelles départementales.
▪ Achat et gestion de parcelles en zones naturelles sensibles ou menacées.
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Partie 1
À la découverte 

des plantes spontanées

Activité 1 : Enquête à la maison « Plantes spontanées » 
(Voir cahier de découverte, p. 2)

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

Géographie : découvrir le(s) 
lieu(x) où j'habite

S’interroger sur l’acceptation 
des herbes sauvages en ville

▪ Exercer son esprit critique
▪ Faire  preuve de réflexion et 
de discernement
▪ Analyser et comprendre les 
organisations humaines et les 
représentations du monde  

À la maison, les enfants questionnent leur entourage sur la perception de la flore spontanée et 
remplissent la fiche correspondante dans le cahier de découverte. Les questions sont les suivantes :

▪ Y a-t-il des plantes sauvages sur les trottoirs dans ta ville ?
▪ Sais-tu pourquoi on les laisse pousser ?
▪ Aimes-tu voir des plantes sauvages sur les trottoirs ? Pourquoi ?
▪ Peux-tu donner le nom de certaines de ces plantes ?

En classe, afin d’introduire le sujet, mettre en commun et discuter des réponses. Qu’en pensent les 
enfants ?

Interroger les élèves sur leur propre connaissance des plantes  spontanées : connaissent-ils des 
noms ? Sont-ils capables de décrire la plante correspondante, la forme de sa fleur, sa couleur, ses 
fruits, etc. (par exemple pissenlit, pâquerette, ortie, coquelicot) ?

Activité 2 : Sortie de terrain « Découverte » 
(Voir cahier de découverte, p. 3 et 6)

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

▪ Géographie : découvrir le(s) 
lieu(x) où j'habite
▪ Sciences et technologies : 
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent

▪ Introduire le thème
▪ Faire un état des lieux des 
connaissances des enfants
▪ Les faire s’interroger sur la 
présence des plantes

▪ Écouter et comprendre
▪ S’exprimer à l’oral 
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Partie 1
À la découverte 

des plantes spontanées

Autour de l’école ou dans la cour, partir à la recherche de plantes spontanées. Observer les plantes, 
les lieux où elles poussent, leur abondance, la présence éventuelle d’insectes. Il peut être utile de 
faire prendre des photos aux enfants afin de pouvoir ensuite les exploiter en classe (pour dessiner les 
plantes ou pour voir quelles photos permettent de les identifier, par exemple il faut voir suffisamment 
la feuille, la fleur, l’aspect général...).

De retour en classe, faire s’interroger les élèves sur leur ressenti, leurs impressions (plantes jolies, 
pas jolies), et ouvrir la réflexion sur le fait qu’elles ne sont peut-être pas toutes jolies mais utiles (par 
exemple l’ortie, voir p. 50).

En ville, les végétaux ont plusieurs fonctions : 
▪ cadre de vie agréable,
▪ lien social, 
▪ accueil de la biodiversité, 
▪ régulation thermique, 
▪ régulation phonique, 
▪ qualité de l’air, 
▪ infiltration de l’eau dans les sols, 
▪ culture, etc. 

Les plantes spontanées y participent à leur échelle et sont notamment très importantes pour les insectes 
car beaucoup s’y abritent et s’y nourrissent. Par exemple, le pollen et le nectar de certaines fleurs 
dites « mellifères » attirent les insectes de la famille des abeilles qui s’en nourrissent et peuvent fabri-
quer du miel. Les plantes offrent aussi des graines aux oiseaux (comme la renouée des oiseaux). 

De plus, elles ont souvent historiquement un usage médicinal ou culinaire. Les plantes en ville parti-
cipent aussi à la production d’oxygène.

Fiches d’activités associées : « Où vit cette plante ? »
(Voir cahier de découverte, p. 3 )

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

Sciences et technologies : 
la planète Terre : les êtres 
vivants dans leur 
environnement

Comprendre l’influence du 
milieu, les besoins des plantes, 
leurs contraintes

▪ Mener une démarche 
scientifique ou technologique, 
résoudre des problèmes 
simples

Durant cette sortie ou après le retour en classe, les enfants peuvent compléter la fiche « Où vit cette 
plante ? » selon leurs observations. 

Chaque plante a des besoins spécifiques. Certaines, peu exigeantes, peuvent se retrouver sur différents 
types de milieu (comme le séneçon) tandis que d’autres ne seront présentes que sur un type de 
milieu (cas de la cymbalaire que l’on retrouvera rarement ailleurs que sur les murs). 

Cela dépend de leur tolérance à la sécheresse (la faible couche de terre accumulée dans une 
fissure de trottoir ne retient que peu d’eau), à la concurrence (manque de place car beaucoup de 
surfaces artificielles), au piétinement (passage des voitures, des piétons), à la rareté des nutriments, 
leur préférence pour l’ombre ou le plein soleil, etc. Le tableau suivant indique quelle plante on peut 
retrouver dans quel milieu, même si des exceptions sont possibles selon les paramètres cités précé-
demment.
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Nom 
commun

Vieux murs, 
murs, 

rochers

Pieds 
de murs

Pavés 
(joints)

Lieux 
herbeux, 
gazons 

extensifs

Allées, bord 
des allées

Pieds 
d’arbres

Espaces 
incultes, 

décombres, 
friches

Trottoirs 
(fissures)

Bourse à 
pasteur + + + +++ + +++ +

Cardamine 
hérissée +++ +++ + +++ + + +

Chélidoine +++ +++ + +++
Géranium 
herbe à 
Robert

+++ +++ + + +++ +++ +

Cymbalaire +++ +++
Liseron des 
champs +++ + +++ + +++ +++

Mouron des 
oiseaux +++ + +++ +

Oxalis +++ +++ +++
Pâquerette +++ +
Pissenlit + +++ + +++ + +++ + +
Grand 
plantain + +++ +++ +++ +++ + + +++

Séneçon 
commun +++ +++ +++ +++ +++ +++ +++

Trèfle blanc +++ + +
Violette 
odorante +++ + + +

Ortie + + + +++
Renouée 
des oiseaux + +++ +++ +++ +++ +++ +++

Pâturin 
annuel +++ +++ +++ +++ + + +++

Coquelicot + +++

Correction de l’exercice « Où vit cette plante ? »
Mur : cymbalaire
Pied de mur : mouron des oiseaux, séneçon commun, pissenlit, pâturin annuel
Pelouse : pâquerette, pissenlit, pâturin annuel
Pied d’arbre : séneçon commun, mouron des oiseaux, pissenlit
Fissure de trottoir : pâturin annuel, séneçon commun
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Dessin d’observation
(Voir cahier de découverte, p. 6)

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

Sciences et technologies : 
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent

▪ Apprendre à regarder avec 
l’œil du scientifique
▪ Introduction à la détermination

▪ Mener une démarche 
scientifique ou technologique, 
résoudre des  problèmes 
simples
▪ S’exprimer par des activités  
artistiques
▪ Se constituer des outils de 
travail  personnel et mettre 
en place des stratégies pour 
comprendre et apprendre

Si le temps le permet, le dessin peut être réalisé in situ, lors de la sortie découverte et les informations 
écrites manquantes seront complétées en classe. Le dessin peut aussi être fait en classe, d’après 
photo.

Les enfants dessinent chacun une plante qu’ils choisissent en faisant attention aux détails (forme 
de la feuille, de la fleur, du fruit) afin de réaliser un dessin précis de scientifique, en fléchant les diffé-
rentes parties de la plante. Ils remplissent les informations demandées (la clé de détermination peut 
être utilisée pour trouver le nom de la plante, voir p.10).

Activité 3 : Enquête en ville « Plantes spontanées »

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

Géographie : découvrir le(s) 
lieu(x) où j’habite

▪ Prendre connaissance des 
différents avis sur la flore 
spontanée
▪ S’interroger sur le pourquoi et 
réfléchir à sa propre opinion

▪ Écouter et comprendre
▪ S’exprimer à l’oral en continu 
et en interaction
▪ Maîtriser l’expression de sa 
sensibilité et de ses opinions, 
respecter celles des autres 

Une fois que les enfants se sont bien familiarisés avec le sujet, reprendre et adapter ou compléter 
les questions de l’enquête à la maison pour interroger cette fois-ci les passants, afin de faire une 
enquête complémentaire dans les rues de la commune (avis sur la flore spontanée et sa gestion sur 
la commune). 

Mettre ensuite en commun les réponses : certains sont favorables aux plantes spontanées, d’autres non. 
Pourquoi ? Ces plantes sont-elles dangereuses ? Ou est-ce une question d’esthétique ? D’habitude ?
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Activité 4 : Exposé

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

Sciences et technologies :
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent

▪ S’approprier le sujet et devenir 
spécialiste de « sa » plante
 ▪ Découvrir les plantes des 
autres

▪ Écouter et comprendre
▪ S’exprimer à l’oral 
▪ Coopérer et réaliser des 
projets 

Individuellement ou par groupe.
À la maison ou en classe en ayant fait des recherches préalables et en apportant des documents.

Chacun choisit une plante, parmi une liste d’espèces proposée par l’enseignant (plantes des fiches 
espèces ou autres herbacées trouvées dans les environs, arbres, arbustes, etc.). 

Le contenu de l’exposé (présenté sous forme d’affiche par exemple, avec dessin ou photo de la 
plante) est orienté sur la description de la plante (fleurs, feuilles, fruit, port, etc.), sa période de floraison, 
ses usages, ses caractéristiques particulières ou anecdotes, ses différents noms communs le cas 
échéant, les insectes et autres animaux associés, etc.

Le but est que chacun s’approprie sa plante, la présente à ses camarades et que l’ensemble des 
exposés reflète la diversité des plantes en ville.

Activité 5 : Apprendre à utiliser une clé de détermination
(Voir cahier de découverte, p. 4-5)

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

Sciences et technologies :
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent

▪ Savoir utiliser une clé de 
détermination
 ▪ Apprendre à observer et 
à discriminer/différencier

▪ Lire et comprendre l’écrit
▪ Mener une démarche 
scientifique ou technologique, 
résoudre des problèmes 
simples

Fiches espèces
Pour les besoins de ce livret, nous avons sélectionné un échantillon de 18 espèces herbacées parmi 
les espèces les plus fréquemment rencontrées en milieu urbain. Vous trouverez ainsi à la fin de ce 
livret, 18 fiches espèces donnant leurs principales caractéristiques (voir p. 43 à 51).

Ces fiches espèces contiennent des pictogrammes indiquant l’usage des plantes.

	 plante ayant des propriétés médicinales

	 plante comestible
	
	 plante mellifère (c’est-à-dire qui attire les insectes butineurs grâce à son nectar et/ou pollen)
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Le terme « rosette » utilisé pour décrire la disposition des feuilles d’une plante fait référence à l’ensemble 
de feuilles disposées en cercle, sur le sol (les feuilles de la pâquerette par exemple).
Précision sur les plantes de la famille des astéracées (pâquerette, pissenlit et séneçon) : chaque 
« fleur » est en fait une inflorescence (un groupe de fleurs) composée d’une multitude de petites 
fleurs regroupées. Il peut être intéressant de faire observer ce détail aux enfants, à l’aide d’une 
loupe.

Clé de détermination
La clé de détermination page suivante permet d’identifier les plantes à partir de leurs caractéris-
tiques, ici en partant de la couleur de la fleur. Cette clé de détermination est spécifique aux 18 espèces 
présentées dans ce livret. 

Elle permet, à partir de la couleur des fleurs et selon différents critères visuels, de trouver la plante 
que l’on a sous les yeux. Les espèces présentes en milieu urbain varient selon la zone géographique 
et la nature du sol. Les espèces de ce livret ne seront pas forcément toutes présentes sur votre com-
mune, et d’autres espèces non décrites peuvent l’être. Il est donc préférable, si vous utilisez la clé 
sur le terrain, avec les élèves, de repérer les plantes au préalable afin qu’ils ne se découragent pas 
à essayer de trouver en vain, grâce à la clé, une plante qui n’y figure pas.

Certains termes utilisés dans les fiches espèces et la clé de détermination pour décrire l’aspect ou la 
répartition des feuilles sont expliqués p. 7 du cahier de découverte (« Vocabulaire lié aux plantes »).

Activité 6 : Rallye photo

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

▪ Sciences et technologies :
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent
▪ Géographie : découvrir le(s) 
lieu(x) où j’habite

▪ Mémoriser des détails 
morphologiques
 ▪ Comparer et se familiariser 
avec les plantes

▪ Mener une démarche 
scientifique ou technologique, 
résoudre des problèmes 
simples

L’enseignant prend des photos des plantes qui se trouvent aux alentours de l’école (avec un cadre 
identifiable par l’élève) et les enfants doivent retrouver où la plante se situe dans la rue ou dans la 
cour d’après la ou les photo(s) (par exemple vue d’ensemble de la plante, zoom sur la fleur ou la 
feuille).



Bourse à pasteur

Cardamine hérissée

Fruits en forme de coeur

Fruits cylindriques dressés
Fleurs à 4 pétales (en croix)                     

Fleurs à 5 pétales, fendus en 2

Plante rampante avec de minuscules fleurs à 5 pétales

Fleurs < 1 cm

Fleurs > 1 cm

Blanche

Rose

Marron/verte

Rouge

Jaune

Violette

Fleurs à 5 pétales

Fleurs en entonnoir

Epi en forme de pyramide

Epi cylindrique compact et dressé

Fleurs en grappes pendantes

Grandes fleurs à 4 pétales froissés

Fleurs à 5 pétales

Pétales très nombreux

Fleurs à 4 pétales (en croix)

Fleurs en forme de tube

Longues tiges rampantes

Feuilles en forme de cœur

« Pétales » très nombreux, fleurs à cœur jaune

Petites fleurs regroupées en pompon

Fleurs en entonnoir

Feuilles composées

Petites feuilles simples ovales

Feuilles en forme de flèche

Feuilles allongées (type herbe)

Grandes feuilles arrondies à la base, nervures marquées

Feuilles dentées, qui piquent

Tige poilue

Feuilles très découpées, tige rougeâtre

3 folioles en forme de cœur

Mouron des oiseaux

Renouée des oiseaux

Pâquerette

Trèfle blanc

Liseron des champs

Géranium herbe à Robert

Oxalis

Renouée des oiseaux

Liseron des champs

Grand plantain

Pâturin annuel

Ortie

Coquelicot

Chélidoine

Séneçon commun

Oxalis

Cymbalaire

Pissenlit

Violette odorante

Clé de détermination
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Activité 7 : Herbier collectif

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

▪ Sciences et technologies :
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent
▪ Géographie : découvrir le(s) 
lieu(x) où j’habite

▪ Identifier et manipuler les 
végétaux
 ▪ Créer collectivement un 
support pérenne
▪ Partager les connaissances 
botaniques acquises

▪ Mener une démarche 
scientifique ou technologique, 
résoudre des problèmes 
simples
▪ Coopérer et réaliser des 
projets
▪ Raisonner, imaginer, élaborer, 
produire
▪ S’exprimer par des activités 
artistiques

Les enfants sont répartis en groupes. Par tirage au sort ou par choix, une plante est attribuée à 
chaque groupe qui doit ensuite trouver « sa » plante dans une zone prédéfinie, afin de constituer un 
herbier pour la classe. Ainsi, chaque plante n’est cueillie qu’une fois. Les enfants peuvent ensuite, à 
tour de rôle, rapporter cet herbier chez eux pour le montrer à leur famille.

Rappel des règles de prélèvement des plantes 
Les plantes sont généralement prélevées avec au moins une fleur, un fruit et une feuille pour montrer 
toutes les caractéristiques de la plante. Si tous les éléments ne sont pas présents sur le même pied, il 
est possible de prélever par exemple le fruit sur un autre pied, si celui que l’on a n’a que des fleurs. 
Il est cependant indispensable de veiller à ne pas détruire le milieu de vie des plantes, et à ne prélever 
que ce qui est nécessaire. Il est conseillé d’identifier les plantes avant de les cueillir, afin d’éviter de 
prélever des plantes protégées.

Étapes pour la confection d’un herbier
1. Mettre les végétaux sous presse tout de suite après la récolte, et essayer de mettre les feuilles et 
les fleurs bien à plat. Pour cela il faut du papier journal ou papier buvard et des gros livres/diction-
naires (ou une presse).

2. Séchage: renouveler le papier journal tous les 2 jours (au moins au début). Il faut laisser sécher les 
plantes 2 à 3 semaines.

3. Pour la mise en planche : il faut du scotch, un classeur, des feuilles et des pochettes plastiques. 
Penser à indiquer le nom de la plante (nom commun et nom latin), le lieu et la date de récolte.



13

Activité 1 : Texte à trous « Pesticides et plan Ecophyto » 
(Voir cahier de découverte, p. 7)

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

▪ Sciences et technologies :
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent
▪ Géographie : découvrir le(s) 
lieu(x) où j’habite

▪ Faire un lien entre les
différentes notions abordées
 ▪ Évaluer l’acquisition des 
nouvelles connaissances

Lire et comprendre l’écrit

Introduire en demandant aux enfants s’ils savent ce que sont les pesticides. À quoi ça sert, qui en 
utilise ?

Définition du terme « pesticide »
Les pesticides sont aussi appelés produits phytosanitaires, ou produits phytopharmaceutiques. 
Étymologiquement, ce terme d’origine anglo-saxonne provient du mot anglais « pest » qui signifie 
« ravageur, espèce nuisible », et du suffixe « -cide » qui signifie tuer.

On utilise les pesticides pour éliminer les organismes qui menacent la santé des plantes (d’où l’appellation 
« phytosanitaire  »), par exemple des champignons (fongicide), des insectes (insecticide) ou des 
plantes (herbicide).

Dangers liés à l’utilisation des pesticides
En 2015, en France, environ 68 000 tonnes de pesticides ont été vendus, dont entre 7 % et 10 % 
destinés aux zones non agricoles, c’est-à-dire dans des lieux exposant directement la population.
Les pesticides sont partout, ils ne s’évaporent pas juste après utilisation. On en retrouve dans l’air, 
dans l’eau, dans les sols, dans les aliments et même dans notre corps où ils pénètrent par la voie 
cutanée, la voie digestive ou les voies respiratoires. Par conséquent, même si les professionnels qui 
utilisent des pesticides sont les plus exposés, nous le sommes tous à des degrés divers.

Ces produits sont dangereux pour la santé : ils sont par exemple mis en cause dans l’émergence de 
plusieurs cancers, de certains troubles neurologiques, de certaines perturbations de la reproduction 
ou encore de la fonction immunitaire.

Ils sont également très toxiques pour la faune et la flore. Souvent les pesticides ne sont pas sélectifs, 
c’est-à-dire qu’en ciblant une espèce particulière, on empoisonne également d’autres espèces 
qui partagent le même milieu de vie, ou qui font partie de la même chaîne alimentaire. 

Partie 2
Plan Ecophyto 

et réduction des pesticides 
dans les villes et villages
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Par exemple, en voulant tuer les limaces (un « ravageur » qui fait des trous dans les plantes pour se 
nourrir), il arrive qu’on tue également les hérissons (un « prédateur ») qui s’en nourrissent. Ainsi, on 
fragilise la santé de nombreuses espèces en perturbant leur alimentation, leur reproduction, etc. 
Les effectifs de beaucoup d’espèces, animales comme végétales, se voient donc réduits par 
l’utilisation des pesticides, alors même qu’ils ne sont pas ciblés au départ par les produits.

Plan Ecophyto et réduction de l’utilisation des pesticides
Heureusement, chacun peut agir à son échelle en utilisant moins, voire pas du tout, de pesticides. 
C’est le but du plan Ecophyto II. Le gouvernement a lancé ce plan pour inciter les différents utilisateurs 
de pesticides à améliorer et réduire leur usage de produits en privilégiant d’autres techniques afin 
de réduire les risques et les impacts des produits phytosanitaires sur la santé humaine et sur l’envi-
ronnement.

Par exemple, ce plan encourage les agriculteurs à ne pas traiter systématiquement les cultures. 
Ou encore, il incite les communes à se passer complètement de pesticides pour la gestion de leurs 
espaces verts, et les particuliers à ne pas en utiliser dans leur jardin. C’est ce qu’on appelle le « zéro 
pesticide », qui permet un retour de la nature en ville, notamment avec plus de plantes spontanées. 
Cela favorise la biodiversité.

La biodiversité
La biodiversité, contraction de biologie et de diversité, représente la diversité des êtres vivants et 
des écosystèmes : la faune, la flore, les bactéries, les milieux mais aussi les races, les gènes et les 
variétés domestiques. C’est la dynamique des interactions dans des milieux en changement. Elle 
se décline en diversité écologique (les milieux), diversité spécifique (les espèces), et diversité génétique. 
Cette définition met en évidence deux notions essentielles :
▪ la biodiversité c’est « tout le vivant », donc l’Homme en fait partie.
▪ la biodiversité c’est la dynamique des interactions. Or si l’on parle maintenant autant de biodiversité, 
c’est bien à cause d’interactions essentielles dont celles causées par nos activités.

Corrigé du texte à trous
Les pesticides sont des produits que l’on utilise pour lutter contre les ravageurs et les plantes indé-
sirables. Ils sont dangereux pour la santé et l’environnement. Le gouvernement a créé le plan Eco-
phyto pour inciter les gens à utiliser moins de pesticides. En ville ou dans son jardin, il est possible de 
ne plus en utiliser, c’est ce qu’on appelle le zéro pesticide. Cela permet d’être en meilleure santé et 
de favoriser la présence de biodiversité. Ainsi, notre milieu de vie est moins pollué par les pesticides 
et il y a plus de plantes spontanées, qui permettent d’abriter et de nourrir les insectes, les oiseaux, 
et même de se soigner grâce à leurs propriétés médicinales !
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Activité 2 : Mots croisés « Réduction des pesticides dans les villes » 
(Voir cahier de découverte, p. 8)

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

▪ Sciences et technologies :
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent ; 
la planète Terre : les êtres 
vivants dans leur 
environnement
▪ Géographie : découvrir le(s) 
lieu(x) où j’habite

Être capable de réutiliser le 
vocabulaire lié au thème

▪ Lire et comprendre l’écrit
▪ Écrire et réagir à l’écrit

La charte « Ojectif zéro pesticide dans nos villes et villages » en Rhône-Alpes
Cette charte a été créée afin d’encourager les communes à ne plus utiliser de produits phytosani-
taires. Elle s’inscrit dans les objectifs du plan régional Ecophyto II. Les communes qui signent cette 
charte s’engagent donc à réduire progressivement les quantités de pesticides utilisées pour la gestion 
des espaces communaux, jusqu’à s’en passer complètement au bout de quelques années. Elles 
sont alors en « zéro pesticide ».

Concrètement, les communes qui s’engagent sont accompagnées à la fois techniquement et sur 
le plan de la communication pour modifier leurs pratiques et expliquer la démarche à la population 
pour la faire accepter. En effet, si la majorité des gens sont favorables à la diminution de l’utilisation 
des pesticides pour des questions de santé publique, certains ne sont pas prêts à accepter plus de 
végétation spontanée en ville  (pour des raisons d’habitudes et culturelles principalement).

Il y a un certain nombre de techniques dites « alternatives » qui permettent de se passer des pesti-
cides, surtout pour le désherbage. 

La première solution consiste bien évidemment à faire accepter la présence de plantes spontanées 
aux habitants : ces plantes ne sont pas « sales », c’est surtout qu’on n’est pas habitué à les voir sur les
trottoirs.

© FRAPNA Loire

Fleurissement en pied de mur
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Ensuite, il y a les techniques dites « préventives », qui permettent d’éviter la venue des adventices :
▪ le paillage : en couvrant le sol au pied des plantes, on limite la pousse des herbes spontanées 
(avec des copeaux de bois, des cailloux, de la bâche)
▪ les plantes couvre-sols : l’idée est également de couvrir le sol, mais cette fois-ci avec des plantes 
tapissantes (comme le lierre)
▪ aménager ou réaménager en limitant les espaces où les plantes peuvent pousser.

Enfin il y a les techniques dites « curatives », pour retirer les adventices une fois qu’elles sont implan-
tées. On utilise différents outils comme :
▪ les balayeuses : pour retirer la terre qui vient se mettre dans les fissures des trottoirs et caniveaux (s’il 
n’y a pas de terre, les plantes ne peuvent pas pousser)
▪ les désherbeurs thermiques : ils permettent de détruire la plante en la brûlant (flamme, eau chaude)
▪ la binette ou autres outils manuels, voire à la main.

Balayeuse pour le désherbage 

du trottoir
Désherbeur thermique à gaz

Paillage d’un massif Plantes couvre-sol
© Saint-Colombe © FRAPNA Loire

© FRAPNA Loire © FRAPNA Loire
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Supprimer les pesticides est aussi l’occasion d’accueillir plus de biodiversité dans la ville. Par exemple, 
pour favoriser la présence de coccinelles (et autres insectes comme les syrphes et les chrysopes) 
qui se nourrissent de pucerons, on peut créer des hôtels à insectes pour leur permettre de s’abriter 
l’hiver et de se reproduire. On peut aussi créer des prairies fleuries pour tondre l’herbe moins souvent, 
avoir de jolies fleurs et permettre aux insectes de venir butiner.

Correction de la grille de mots croisés
Horizontal
1. Coccinelle
2. Pâquerette
3. Désherbage
4. Paillage
5. Ortie

Vertical
A. Communication
B. Couvre-sol
C. Binette
D. Herbier
E. Mellifère

Activité 3 : Rencontre avec le service « Espaces verts » de la commune 

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

▪ Géographie : découvrir 
le(s) lieu(x) où j’habite, mieux 
habiter

▪ Comprendre les 
problématiques de gestion
▪ Découvrir ce qui est fait dans 
sa commune

▪ Écouter et comprendre
▪ S’exprimer à l’oral en continu 
et en interaction
▪ Analyser et comprendre les 
organisations humaines et les 
représentations du monde

Après avoir présenté aux enfants les différentes techniques qui permettent d’entretenir les espaces 
publics sans pesticide, vous pouvez solliciter le service « Espaces verts » de votre commune pour 
organiser une visite guidée de ces aménagements afin d’illustrer le sujet.
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Activité 4 : Jardinage en ville 

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

▪ Géographie : découvrir 
le(s) lieu(x) où j’habite, mieux 
habiter

Être acteur de la présence de 
végétation

▪ S’exprimer par des activités 
physiques, sportives ou 
artistiques
▪ Coopérer et réaliser des 
projets
▪ Mettre en pratique des 
comportements simples, 
respectueux des autres, de 
l’environnement, de sa santé

Vous pouvez également solliciter le service « Espaces verts » pour organiser une séance de jardinage 
(semis, bombes de graines pour fleurir la ville, etc.) pour que les enfants participent concrètement 
à la végétalisation de leur ville.

Activité 5 : Reproduire une rue sans pesticide et ses plantes 

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

▪ Géographie : découvrir 
le(s) lieu(x) où j’habite, mieux 
habiter
▪ Sciences et technologies : la 
planète Terre: les êtres vivants 
dans leur environnement

Observer, s’approprier et 
représenter un espace de sa 
commune et les végétaux qui 
s’y développent

▪ Analyser et comprendre les 
organisations humaines et les 
représentations du monde
▪ Coopérer et réaliser des 
projets
▪ Se repérer et se déplacer
▪ Situer et se situer dans le 
temps et l’espace

Sélectionner une rue ou un espace sur lequel on retrouve plusieurs plantes spontanées et éven-
tuellement certains des aménagements présentés par le service « Espaces verts » permettant de 
les gérer. Avec les élèves, photographier les herbes spontanées présentes dans cette rue (et les 
éventuels aménagements).

En classe, et après impression des photos, les coller sur une grande affiche où on a dessiné la rue. 
Écrire les descriptions de ce qu’on y a trouvé sous les photos. 
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Activité 1 : Sortie finale, parcours tagué 

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

▪ Géographie : découvrir 
le(s) lieu(x) où j’habite, mieux 
habiter
▪ Sciences et technologies : la 
planète Terre : les êtres vivants 
dans leur environnement ;
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent

Valorisation du travail 
d’identification des plantes 
et de leur intérêt

▪ S’exprimer à l’oral en continu 
et en interaction
▪ Coopérer et réaliser des 
projets
▪ Se repérer et se déplacer
▪ Raisonner, imaginer, 
élaborer, produire

1. Après repérage en ville, l’enseignant choisit les rues qui vont constituer le parcours, crée un plan 
et le distribue aux élèves.

2. Les élèves visitent les rues désignées où ils identifient et sélectionnent les plantes qu’ils veulent 
inclure dans ce parcours.

3. Ils taguent le nom à côté de chaque plante sélectionnée ainsi qu’une flèche pour montrer exac-
tement quelle est la plante concernée (pour cela utiliser les pochoirs p. 24 à 42 et une peinture 
biodégradable ou de la craie).

4. Avant de passer à la plante suivante, ils relèvent la position de la plante dans la rue, prennent une 
photo de la plante et de son tag, et reportent ces données sur le plan du circuit.

5. Proposer à différents publics de visiter ce parcours tagué pour apprendre à reconnaître ces 
plantes (visite guidée ou non).

Partie 3
Synthèse et restitution 

des connaissances acquises
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Activité 2 : L’influence des saisons (projet de cycle sur 2 ans) 

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

▪ Géographie : découvrir le(s) 
lieu(x) où j’habite
▪ Sciences et technologies : 
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent

Découvrir que la végétation est 
en constante évolution 
physique, qu’elle suit le rythme 
des saisons et des 
changements climatiques

▪ Analyser et comprendre les 
organisations humaines et les 
représentations du monde
▪ Situer et se situer dans le 
temps et l’espace
▪ Se repérer et se déplacer
▪ Mener une démarche 
scientifique ou technologique, 
résoudre des problèmes 
simples

Il peut être intéressant de prévoir une ou plusieurs sorties de terrain, un an après la création du par-
cours tagué, ou à différentes saisons, pour découvrir ce que deviennent les plantes au fil du temps 
(montée en graine, certaines plantes disparaissent, d’autres subsistent sous forme de rosettes, etc.). 
Parcourir à nouveau l’itinéraire du parcours tagué pour comparer l’absence/présence de certaines 
plantes.

Imprimer la liste des plantes présentes sur le parcours tagué, et cocher les noms de celles que l’on 
retrouve selon les saisons (une couleur par saison), voire d’une année sur l’autre.

Activité 3 : Faire découvrir aux autres classes

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

▪ Géographie : découvrir le(s) 
lieu(x) où j’habite
▪ Sciences et technologies : 
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent

Être capable de transmettre et 
partager ses connaissances sur 
la flore spontanée

▪ S’exprimer à l’oral en continu 
et en interaction
▪ Se repérer et se déplacer
▪ Coopérer et réaliser des 
projets
▪ Raisonner, imaginer, 
élaborer, produire

Organiser une sortie pour faire découvrir l’itinéraire de tags aux autres classes (voire aux habitants 
de la commune en signalant la localisation du parcours à la mairie). Les exposés réalisés sur les 
plantes peuvent également être présentés dans une salle. Si des photos de plantes ont été prises au 
cours des différentes activités, elles peuvent elles aussi être exposées pour mettre en valeur le travail 
réalisé et partager les connaissances acquises avec parents et autres classes.
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Activité 4 : Évaluation des connaissances acquises « Jeu vrai/faux »

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

▪ Géographie : découvrir 
le(s) lieu(x) où j’habite, mieux 
habiter
▪ Sciences et technologies : 
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent ;
la planète Terre : les êtres 
vivants dans leur 
environnement

Être capable de restituer les 
informations apprises dans le 
module

Lire et comprendre l’écrit

▪ Le pissenlit a une grande fleur rouge et une tige poilue. Faux
▪ Le plan Ecophyto II incite les gens à utiliser moins de pesticides. Vrai
▪ Les plantes spontanées sont inutiles et dangereuses. Faux
▪ Les plantes qui attirent les insectes butineurs sont appelées les plantes mellifères. Vrai
▪ Certaines graines peuvent être propulsées jusqu’à 5 mètres. Vrai (il s’agit de la cardamine hérissée)
▪ L’ortie n’est pas comestible. Faux (en soupe, en tarte...)
▪ Plus il y a de plantes dans les rues, plus la biodiversité est élevée. Vrai
▪ Certaines plantes fournissent des graines aux oiseaux. Vrai
▪ Une plante ne peut pas pousser sur un espace vertical. Faux
▪ Les pesticides ne sont dangereux que pour les personnes qui les pulvérisent. Faux
▪ Les fongicides tuent les champignons. Vrai
▪ Le paillage favorise la pousse des plantes indésirables. Faux
▪ Dans certaines régions, on peut retrouver des traces de pesticides dans l’eau du robinet. Vrai
▪ Les pesticides ne tuent que les espèces sur lesquelles on les utilise. Faux
▪ Un des meilleurs insecticides contre les pucerons est la coccinelle. Vrai (larves de chrysopes et 
syrphes également).

Cette liste de questions peut être complétée par vos soins en fonction de vos besoins.

Ce jeu peut être réalisé de différentes manières, en classe entière.
À titre d’exemple  : les enfants sont positionnés en file, face à l’enseignant. Quand celui-ci pose 
une question, les enfants courent à gauche s’ils pensent que la réponse est « vrai » ou à droite s’ils 
pensent que la réponse est « faux ». Si  l’on veut un jeu à but éliminatoire, les enfants qui sont du 
mauvais côté sont éliminés.
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Activité 5 : Expression écrite

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

Sciences et technologies : 
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent

▪ S’approprier les notions 
d’utilité des plantes en ville, 
▪ Être capable d’argumenter 
sur les thématiques abordées, 
d’utiliser le vocabulaire 
approprié

▪ Écrire
▪ Raisonner, imaginer, 
élaborer, produire

Pour travailler l’expression écrite, les élèves peuvent rédiger un texte restituant certaines des théma-
tiques abordées. Par exemple :
▪ Lettre : écris au maire de ta ville pour lui expliquer pourquoi il ne faut pas arracher toutes les fleurs 
sauvages en ville. Tu peux lui faire part de ton mécontentement par rapport au manque de fleurs 
sauvages, et argumenter sur les bienfaits de la réduction de l’utilisation des produits phytosanitaires, 
faire des propositions d’aménagement.
▪ Dialogue : écris un dialogue entre une fleur sauvage et un enfant.
▪ Histoire : écris un récit sur des abeilles qui se plaignent car elles ont trop de chemin à faire pour 
trouver des fleurs à butiner.
▪ Article de presse : décris les activités que tu as réalisées avec ton école pour découvrir les plantes 
sauvages et la réduction des pesticides en ville.
▪ Poésie : la flore spontanée.

Activité 6 :Ouvrir l’imagination

Lien(s) avec le programme Objectif(s) pédagogique(s) Compétence(s)

Sciences et technologies : 
le vivant, sa diversité et les 
fonctions qui le caractérisent

Être capable d'adapter la 
démarche scientifique et de 
créer en suivant une logique

Raisonner, imaginer, 
élaborer, produire

Lors d’une séance d’arts plastiques, vous pouvez proposer aux élèves de développer leur imaginaire 
en réalisant une œuvre. Par exemple :
▪ Dessiner une ville idéale pour les fleurs sauvages.
▪ Dessiner une plante imaginaire.
▪ Réaliser une sculpture de fleur en éléments de récupération ou déchets. 
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Cliquez sur les liens pour accéder directement aux pages.

Kit pédagogique « Herbes folles et animaux sauvages de nos villes et villages » 
(complémentaire à ce livret) 
www.frapna-zeropesticide.fr/wp-content/uploads/2016/07/presentation-mallette-herbes-folles.pdf

Sauvages de ma rue 
sauvagesdemarue.mnhn.fr/sauvages-de-ma-rue/presentation

Observatoire des saisons 
www.obs-saisons.fr/about

Réseau Tela Botanica 
www.tela-botanica.org/site:botanique

Réseau Tela Botanica 
(pour l’aide à l’identification des plantes) 
www.tela-botanica.org/page:identification_plantes

Refuges LPO 
refuges.lpo.fr/agir/creer-un-refuge-lpo

Sauvages de ma rue (outils d’identification des plantes)
sauvagesdemarue.mnhn.fr/biodiversit-urbaine/cl-didentification-sauvages-de-paris

Vous pouvez également prendre contact avec votre association locale d’éducation à l’environnement.

Pour aller plus loin 



24

Annexes
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Action pilotée par le ministère chargé de l’agriculture et le ministère chargé de l’écologie, avec l’appui financier de l’Agence Française pour 
la Biodiversité, par les crédits issus de la redevance pour pollutions diffuses attribués au financement du plan Écophyto.

FRAPNA Loire
Fédération Rhône-Alpes de Protection de la Nature

Maison de la Nature
11 rue René Cassin
42100 Saint-Etienne

04 77 41 46 60
frapna-loire@frapna.org

Ce livret et le cahier de découverte ont été conçus et réalisés par la FRAPNA Loire : Fabien Bonnissol (pôle éducation), 
Diane Corbin (pôle conservation), Pauline Evrard (pôle environnement) et Véronique Michel (pôle communication).


