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Le risque de contamination des eaux par les pesticides est important
en dehors des zones agricoles en raison du transfert accélére de ces
substances vers les cours d'eau. En effet, les traitements sont souvent
réalises surdes surfaces impermeéables et O proximite des points d'edu,

l'usage des pesticides presente des risques potentiels pour I'environ-
nement, la santé des ulilisateurs et de la population.

Votre commune a signé la charte d'entretien des espaces publics
« Objectif zéro pesticide dans nos villes et villages », pilotée par la
DRAAF Auvergne-Ehone-Alpes®, la FRAPNA® et la FREDON® Rhone-Alpes.

La FRAPNA, la FREDON Rhone-Alpes et les relais locaux
accompagnent les communes dans leur démarche
pour la methodologie, la sensibilisation, la promaotion
et la valorisation de leur engagement.

Lhaque citoyen pevt agir sur son environnement.
Vouvs aussi, jardinea sans pesticide !

y 4 ""I,
1 ! L) ‘l-': r m#rfﬂﬂ:;rﬁlr
o P \ FREDON-FDGDON
“ | FRAPNA e Alpes

agence
= @au

g i P
Lare-Orriag

AGENCE FRANCAISE
roud La BIODIVERSITE

ECOPHYTO

INA R




L es pesticides

Qui sont-ils et quels sont les vtilisatevrs 7

En France, les usages de pesticides pour ['entretien des jardins, des espaces verts et des infrastructures [routes, voies ferrées.. )
représentent prés de & 000 tonnes par an®,
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Molluscicides : tuer les imaces et les escargots
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Rodenticides : lutter contre les rongeurs (rats, ragondins...]
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S vous manipulez des pesticides, des equipements de protection individuelle
(gants, masque, botte, combinaison...) sont indispensables pour limiter les
rsques de contamination par la peau et les voies respiratoires.
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L es pesticides

r
Levrs impacts sur | Homme

Les pesticides sont congus pour détruire de maniére sélective ou non,
des organismes vivants considéres comme « indesirables ». Les &tres
humains peuvent étre des cibles involontaires.

Déficits immunitaires
Réactions allergiques, réponses auto-immunes,
suppression de la fonction immunitaire et plus
grande sensibilité aux agents pathogénes...

Problémes de

développement

du foetus

Avortements sponfanés, \
retards de croissance,

handicaps & la naissance...

Les risques
Problémes de reproduction
PQ+EH+;B‘ & Diminution de la fertilité

Développement de cancers
Lymphomes non hodgkiniens, leucémies,
cancers du cerveau, de la vessie...

Problémes neurologiques,

cognitifs et comportementaux
Perturbations du développement du
systeme nerveux, alteration des capacités
intellectuelles, maladies de Parkinson et
d'Alzheimer...

Par inhalation

Par ingestion

Par contact
avec la peau
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L es pesticides

Presents partout

L'Homme, les animaux et les vegetaux
ont besoin de respirer, de boire, de se
noumr quotidiennement ; autant d'occo-
sions d'éfre au contact des pesticides.

Dans 'air

Les &tudes menees par Air Rhdne-Alpes de 2007 & 2014 ont montré la
présence de 2 a 4 fois plus de pesticides en zone urbaine qu'en milieu
naturel, et jusqu'd 10 fois plus en zone agricole (entre 14 et 446 pesticides
mesurés selon les filiéres et les zones).

Dans la pluie

Plus les goutteleties sont fines et plus

elles rencontrent de pesticides. Les brumes,
les brouillards et la rosée sont 30 d 40 fois
plus charges en pesticides que la pluie.

Dans I'alimentation
74 % des fruits, 59 % des céreales et un produit d'alimentation infantile
sur 16 contrdles en France, contiennent des residus de pesticides [dont
3,6 % sont non conformes & la réglementation). [DGCCRF, 2014}

Dans l'eau

En Rhone-Alpes, 87 % des points de mesure en cours
d'eau et 79 % en eaux souterraines sont contamines
par les pesticides. (DREAL, 2009 & 2012)
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Des solutions naturvelles

L-e role des insectes dans la \utte biclagique

Mieux vaut prévenir que guérir pour limiter les animaux indésirables de
nos jardins... lIs ont de nombreux predateurs (appeles « auxiliaires ») qui
ne souhaitent qu'une chose : qu'on leur fournisse le gite et le couvert.
Un jardin diversifie favorisera leur présence {zones sauvages, mares,

prairies fleuries, murets, tas de bois.. ).

La guépe parasitoide

Etre un parasitoide, c'est un
art de vivre | Nous ne nous
contentons pas de déguster un )
puceron, nous pondons nos oeufs
al'intérieur, Désleur éclosion, nos larves
n'ont plus qu'd choisir les morceaux qu'elles préférent. Une
fois le puceron enficrement vide de ses organes, il prend un
aspect gonfié : on parle de momie. N'est-ce pas raffing 2

Le syrphe

Adultes, nous nous nournssons de pollen el de nectar, mais nos
asticots — je vous rappelle gue nous sommes des mouches -
adorent les pucerons ! lls peuvent en manger plus de 50 par
jour | Pourquoi je porte des rayures 2 C'est simple, si vous éliez
un gisequ, vous mangerez une guépe ¢

D'autres organismes, notamment champignons et bactéries,
interviennent également dans la protection des végétaux
contre les ravageurs et les maladies.

Avertissement !

La coccinelle

On ne me préesente plus, mais ce n'est pas pour maoi
que je suis ici | C'est pour ma larve qui est tout aussi
gloutonne que moi. Elle peut consommer jusqu'd
150 pucerons par jour.

La chrysope

Chez nous aussi, nos larves apprécient les pucerons,
mais elles ne font pas la fine mandibule devant de
tendres chenilles... ou de moelleux asticots.

Ne vous y frompez pas : certains insecticides naturels, comme le
pyréthre, sont autorisés en agriculture biologique ; cela ne signifie

pas pour autant qu'ils sont inoffensifs...
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lLes alternatives ave pesticides
dans Nncs coMmmunes

Ruelles sont les techniques de désherbage ¢

Pour éliminer ou empécher la levee des herbes indesirables qui poussent dans les aliées, sur les trottoirs ou les cimetiéres, il
existe des techniques allernatives aux herbicides.,

Installer des plantes couvre-sol au
pieddes murs, des arbres et des haies,
dans les massifs. Elles empéchent les

herbes indésirables de pousser. —

Accepter cerfaines herbes...
Motamment aux endroifts ol
le pietinement limite leur

développement. L

Pailler avec les déchets verts
pour favoriser la vie biologique
du sol et le proteger.

" Désherberdlamain r
devant chez soi.
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Briler @ la lamme
, Un simple choc
. ' : thermigue suffit.
Utiliser un (:} d:') —
outil franchant, : Désherber &
. 5 /8 {b ;
Q ¥ I'ecau chaude. i
e i - Désherber mécaniquement | |
. .- Brosse, rotofil, herse...

Brodde podastve

Combing muthSamnchord
(v alabensl {ﬂ:l;
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Objectif 2éro pesticide
dans nos communes

Acceptons \a végétation spontanée

En zone urbaine, les pesticides les plus fréequemment utilisés sont les herbicides.
SUr une commune qui s'engage & réduire |'vsage des pesticides, nous devons
étre plus tolérants envers les herbes spontanées. Elles ne sont ni sales, ni dangereuses |

Navs nutilisons plus de

pesticide, mais les espaces
ne sont pas ldissiés a

s e
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Ciratidra die Cridt-de-Rac & 5od-Elenine
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Adoptes, vous dussi, \objectif
2évo pesticide dans votre jarvdin

Chaque citoyen peut agir sur son environnement en evitant 'usage de pesticides.
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i Ofirir gite et couvert aux auxiliaires

Un tas de teullles ou de branches

mortes abrite le herisson qui aide G

Composter les déchets organiques
et les eépandre pour ameéliorer la :
structure du sol. g

Associer les plantes
Elles seront plus résistantes aux ravageurs
et aux maoladies. Installés cote & cote,
carottes et poireaux eloignent la feigne
du poireau et la mouche de la carotte. §

g; Maitriser les végétaux |

§ Pour limiter le désherbage,
mettre des plantes couvre-

= sols ou pailler,

Pour les massifs, choisir des

vegetaux rustiques, adaptes

au milieu.
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Pratiquer la rotation de culture
au potager

Chaqgue année, changer de
familles de plantes G un méme
endroit pour éviter ravageurs
et maladies.

Utiliser des meéthodes écologiques
pour lutter contre les ravageurs :
Filets & insectes, piéges & phéro-
mones, piéges colorés ...
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£n savoir plus "f
www,jdvdiner-avtrement.tr <
www.frapna-2evopesticide.fr " !fﬂ
www.fredonra.com

ohieckif
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